
Rungus Langhaus & Halbinsel Kudat

Reiseablauf:

1. Tag: Kota Kinabalu – Kota Belud – Region Kudat 
Abholung vom Hotel am Morgen des ersten Tages und Fahrt in Richtung Norden zur Kudat-
Halbinsel. Stopp in Kota Belud, dem Hauptort im Siedlungsgebiet der Bajau, für eine Kaffee- oder
Teepause. Weiterfahrt zu einem Langhaus der Rungus, das etwa auf halbem Wege zwischen Kota
Belud und Kudat liegt. Im Langhaus, das im typischen Rungus-Baustil errichtet wurde, erleben Sie
nun ein ganzes Dorf, das unter einem Dach lebt. Sie können die hohe handwerkliche Kunst der
Rungus bewundern und einzigartige Souvenirs aus erster Hand erstehen (Perlenflechtereien,
Korbwaren, Webarbeiten u.a.). Bei einem Spaziergang in der Umgebung des Langhauses lernen Sie
die speziellen Imkerei-Techniken der Rungus kennen. Abschied von den Bewohnern des
Langhauses, ortstypisches Mittagessen in einem kleinen Städtchen und Weiterfahrt zu einem
anderen „Langhaus“. Dieses neuere Gebäude dient der Beherbergung von Besuchern und wurde im
traditionellen Langhausstil errichtet. Nachdem Ihnen Ihr Quartier zugewiesen wurde (einfache
Übernachtung in Doppelzimmern mit Moskitonetz; WC und Kaltwasser-Duschen im Gebäude),
bleibt vielleicht noch Zeit für ein Bad im Meer an einem nahegelegenen Strand. Traditionelles
Abendessen im „Langhaus“ mit Aufführung von Musik und Tänzen der Rungus. (M/A) 

2. Tag: Kudat – Kota Kinabalu 
Nach dem Frühstück beginnt Ihre Rückfahrt nach Kota Kinabalu. Unterwegs stoppen Sie in einem
Dorf, wo traditionelle Gongs produziert werden, an einer Töpferei sowie zum Mittagessen in einem
örtlichen Restaurant. Rückkehr zu Ihrem Hotel am frühen Nachmittag. (F/M) 
• Die Langhausbewohner freuen sich auch hier über kleine Geschenke für die Kinder wie
Kugelschreiber, Stifte, Schreibhefte o.ä.! Bitte konsultieren Sie Ihren Reiseleiter, wann Foto- und
Videoaufnahmen angebracht sind und wann nicht. Leichte Kleidung zum Wechseln, Sonnen-,
Insekten- und Regenschutz sowie Taschenlampe sind empfehlenswert.
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